
613 06 14 28Futshuku.cominfo@futshuku.com

CAMPUS - SESIONES
NAVIDAD EN FUTSHUKU

 INSTALACIONES UJI
CASTELLÓN

 INSTALACIONES UJI
CASTELLÓN

¡POSIBILIDAD 
DÍAS A ELEGIR!
¡POSIBILIDAD 

DÍAS A ELEGIR!

22, 23, 28, 29, 30 - DIC 
4, 5 - ENE 



02
SESIONES NAVIDAD

04 Precios por días/semana y
servicios adicionales 

PRECIOS03
SOBRE NOSOTROS

CAMPUS Y SESIONES DE ALTO RENDIMIENTO.
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CAMPUS FUTSHUKU

El campus Futshuku va dirigido a jugadores/as nacidos entre 2010 - 2021,
quiénes se dividirán en grupos reducidos teniendo en cuenta su edad y su
nivel.

En el campus Futshuku contamos con entrenamientos diarios de alto nivel,
enfocados en la mejora técnica. Realizamos partidos competitivos y
repetición de acciones específicas del juego, las cuales ayudarán a los
jugadores/as en su crecimiento deportivo. Además, llevaremos a cabo
dinámicas grupales para transmitir los valores más importantes del deporte.

FECHAS DEL CAMPUSFECHAS DEL CAMPUS    FECHAS DEL CAMPUS  

22, 23, 28, 29, 30 de diciembre
4 y 5 de enero

LOCALIZACIÓN

Instalaciones deportivas
Universidad Jaume I

(Castellón)

HORARIO

Básico (de 9:00 a 13:00)
Extra (de 8:00 a 14:00)

Posibilidad 
días sueltos 

https://youtube.com/shorts/l9EQkUB8Pec
https://youtube.com/shorts/l9EQkUB8Pec


SESIONES FUTSHUKU 

Apostamos por una mejora técnica y un
crecimiento futbolístico basado en la
exigencia y la cercanía.

Son sesiones de 1 hora en las que se trabaja en base a la posición y
características del jugador/a, buscando la mejora individual a través de la
repetición de acciones técnicas. También ofrecemos un programa específico
para porteros/as.

Las sesiones podrán ser individuales o en grupo reducido (máximo 4
jugadores). Para conseguir el desarrollo deportivo, contamos con
entrenadores formados y experimentados en el trabajo técnico
individualizado. 

FECHAS SESIONESFECHAS SESIONES  FECHAS SESIONES LOCALIZACIÓN

Instalaciones deportivas de
la Universidad Jaume I

(Castellón)

HORARIO

De 9:00h a 10:00h 
De 10:00h a 11:00h 
De 11:00h a 12:00h 

Posibilidad 
días sueltos 

22, 23, 28, 29, 30 de diciembre
4 y 5 de enero

https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share


SESIÓN INDIVIDUAL

ALMUERZO SALUDABLE

NACIDOS ENTRE 
2010 Y 2020

PARTIDOS COMPETITIVOS

CAMISETA FUTSHUKU

SEGURO MÉDICO DINÁMICA DE GRUPO

NUESTROS SERVICIOS

DE 9:OO A 13:00
SERVICIO DE

 LLEGADA Y RECOGIDA 

CAMPUS DE FUTSHUKU

SESIONES DE FUTSHUKU

SESIONES DE 
1 HORA

SERVICIO DE
 LLEGADA Y RECOGIDA 

SEGURO MÉDICO

SESIÓN GRUPO 
(MAX 4)



Futshuku se dedica a la mejora de las
habilidades deportivas y personales de sus
jugadores/as. Ofrecemos un servicio de
entrenamiento personalizado para maximizar el
potencial de los jugadores/as. 

El objetivo de la academia es brindar
oportunidades y experiencias únicas,
priorizando una manera positiva de ver el
deporte.

SOBRE NOSOTROS

Como se entrena, se juega.
Buscamos pasión, esfuerzo,

alegría en cada acción.

PERSONALIZADO
Individualizamos los

entrenamientos  para
conseguir la mejora de cada

jugador/a.

Queremos que el jugador/a
sea capaz de ejecutar las
acciones de forma más
precisa y eficaz.

REPETICIÓN DE ACCIONESREPETICIÓN DE ACCIONES  REPETICIÓN DE ACCIONES 
Trabajamos la repetición de
acciones reales de partido. 

INTENSIDAD

HABILIDADES TÉCNICASHABILIDADES TÉCNICASHABILIDADES TÉCNICAS



¡ME APUNTO!

50€ 25€

INDIVIDUAL GRUPO (MAX 4)

ALUMNO
 GENERAL 37,5€ 245€

ALUMNO FUTSHUKU /
HERMANOS 35€ 225€

1 DÍA CAMPUS COMPLETO

PRECIOS
SESIONES 

PRECIOS
CAMPUS

Servicio madrugadores - 5€/día
Servicio recogida - 5€/día

*Se considera alumno futshuku aquel que está realizando
sesiones durante esta temporada 26-27. 

SOBRE PRECIOS

http://inscripciones.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/


UNO DE
NUESTROS

DÍAS EN
CAMPUS

ENTRENA COMO UN PROFESIONAL, DISFRUTA COMO UN NIÑO

8:00 - 9:00
Servicio madrugadores

9:00 - 10:45
Sesión alto rendimiento de 

técnica individualizada

11:10 - 11:40
Acciones específicas

11:40 - 12:20
Partidos competitivos

ALMUERZO

12:20 - 12:40
Dinámica de grupos

12:40 - 13:00
Final entrenamientos (Ducha)

13:00 - 14:00
Servicio recogida

FINAL



FUTBOLISTAS EN FUTSHUKU

PABLO FORNALS 

La metodología Futshuku, está diseñada para poder ayudar a jugadores desde etapa
iniciación hasta profesionales que buscan elevar su rendimiento en el juego.

DIEGO GONZÁLEZ DOUGLAS ÁLVARO FERLLO

SERGI TENÉS DAVID CUBILLAS SERGI TORNER JUANJO NIETO

MAURO COSTA MIGUEL LEAL FRAN SANTAMARÍA ÁLEX ALCIRA

HUGO REDON

MIGUEL LLAMBRICH

ÓSCAR ALBIOL

DAN OJOG

JORGE YRIARTE

PAU CABANESFRAN MATEU

DAVID FONDA

https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share
https://www.instagram.com/p/C87LN7ioIuH/
https://www.instagram.com/p/DMUtIfutTRL/
https://www.instagram.com/p/DMUtIfutTRL/
https://www.instagram.com/p/DLuAfR-tvwy/
https://www.instagram.com/p/DLuAfR-tvwy/
https://youtube.com/shorts/w8iZEke_S7I?si=wjVd0qbRnK_doL2g
https://www.instagram.com/p/DLuAfR-tvwy/
https://www.instagram.com/p/DLrXfSpNgtn/
https://www.instagram.com/p/DLrXfSpNgtn/
https://www.instagram.com/p/DNgWgf9twMB/
https://www.instagram.com/p/DM0ednUtRCU/
https://www.instagram.com/p/DM0ednUtRCU/
https://www.instagram.com/p/DNQ1btgo5dr/
https://www.instagram.com/p/DNQ1btgo5dr/
https://www.instagram.com/p/DbbSLC1Ru2N/
https://www.instagram.com/p/DNQ1btgo5dr/
https://www.instagram.com/p/C91sZjNIRCQ/
https://www.instagram.com/p/C91sZjNIRCQ/
https://www.instagram.com/p/DNgWgf9twMB/
https://www.instagram.com/p/DOGhwroiPzd/
https://www.instagram.com/p/DOGhwroiPzd/
https://www.instagram.com/p/DNAti98NQPn/
https://www.instagram.com/p/DNAti98NQPn/
https://www.instagram.com/p/DNAti98NQPn/
https://www.instagram.com/p/DTf3TdiDPJS/
https://www.instagram.com/p/DTf3TdiDPJS/
https://youtube.com/shorts/DzoxSbZKYaM?feature=share
https://youtube.com/shorts/DzoxSbZKYaM?feature=share
https://youtube.com/shorts/nZXD_77WDZ8?si=jhM30Sz0cBlcRg1p
https://youtube.com/shorts/DzoxSbZKYaM?feature=share
https://www.instagram.com/p/DNqT_fRo_g_/
https://www.instagram.com/p/DNqT_fRo_g_/
https://youtube.com/shorts/YVJEWbSyAl8?si=vO9xqCzi5o56H4JV
https://www.instagram.com/p/DNqT_fRo_g_/
https://www.instagram.com/tv/CSwuvNUhUNJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.youtube.com/shorts/RNFgBJCUQ68?feature=share
https://youtube.com/shorts/sdytvATlIHg?si=nfwEKXsNZy43J1Er
https://www.instagram.com/reel/CuZ1eZjIA0e/?igsh=MXV4dHA0a2NhbTNnZA==
https://www.instagram.com/p/DP8l-u8jMi1/


NUESTRAS REDES 

@futshuku

@futshuku

FutshukuAcademy

@futshuku

LO QUE OPINAN DE NOSOTROS 

https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.facebook.com/Futshuku/
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.tiktok.com/@futshuku?_t=8VEfD6D3o6H&_r=1
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.youtube.com/channel/UC2fkMx7EreHxQu43pezr7PA
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
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https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.google.com/maps/place/Futshuku/@39.9946414,-0.0745959,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd5ffe09aa31f7d1:0x4e8595e1bee64308!4m6!3m5!1s0xd5ffff0baeb916b:0x873cb89fec8bdfe2!8m2!3d39.9946373!4d-0.072021!16s%2Fg%2F11l5k0xc5x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


CONTACTA CON NOSOTROS

MÁS INFORMACIÓN

+34 613 06 14 28
Info@futshuku.com

www.futshuku.com

¡ME APUNTO!

UBICACIÓN

https://www.facebook.com/Futshuku/
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.tiktok.com/@futshuku?_t=8VEfD6D3o6H&_r=1
https://www.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/
https://maps.app.goo.gl/FJxCUA5KFbqggKzP7
https://maps.app.goo.gl/FJxCUA5KFbqggKzP7
https://www.youtube.com/channel/UC2fkMx7EreHxQu43pezr7PA
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